
Internationale Deutsche Meisterschaft des WUAP-Germany 

Änderung Zeitpläne Stand 09.03.2026 

 

Änderung Zeitplan Waage:  

                         

Mittwoch, 25. März 2026  14:00 Uhr bis 18:00 Uhr für alle Donnerstagstarter 
 
Donnerstag, 26. März 2026 06:30 Uhr – 07;30 Uhr Zusatzwaage lt. 

Ergänzung Waagezeit vom 01.02.2026  
10:00 Uhr – 12:00 Uhr für alle Freitagstarter 

                                                 16:00 Uhr – 18:00 Uhr für alle Freitagstarter 
 
Freitag, 27. März 2026 06:30 Uhr – 07;30 Uhr Zusatzwaage lt. 

Ergänzung Waagezeit vom 01.02.2026 und 
Starter KDK RAW Männer Open-Klasse 
10:00 Uhr – 12:00 Uhr für alle Samstagstarter 

                                                16:00 Uhr – 18:00 Uhr für alle Samstagstarter 
 
Samstag, 28.März.2026 06:30 Uhr – 07;30 Uhr Zusatzwaage lt. 

Ergänzung Waagezeit vom 01.02.2026 
 
 

Änderung Zeitplan Wettkämpfe:  

 

Donnerstag, 26. März 2026:  Eröffnung 08:30 Uhr 
                                                     Wettkampfbeginn 09:00 Uhr 

Kraftdreikampf RAW, alle Klassen m/w, ohne 
Männer Open-Klasse  

     Kraftdreikampf EQ, alle Klassen m/w   
                                                      
Freitag, 27. März 2026 :    Wettkampfbeginn 09:00 Uhr 
     Kraftdreikampf Männer Open-Klasse 
                                                     Bankdrücken RAW, alle Klassen m/w  
     Kreuzheben EQ, alle Klassen m/w 
 
Samstag, 28. März 2026:  Wettkampfbeginn 09:00 Uhr 
                                                      Bankdrücken EQ, alle Klassen m/w 
                                                     Kreuzheben RAW, alle Klassen m/w 
     Strict Curl, alle Klassen m/w    
 

 

Meinhard Schröder     Dr. Andreas Günther 

WUAP Germay     Schwerathletikscheune Barleben 


